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当“家事”上升为“国事”，一个全新的职业蓝海正在向你敞开！
“每一个孩子的成长都不可逆，每一个家庭的幸福都需要科学引领。我们创办这个微专业，不仅是传授知识，更是播撒专业的种子。期待与你一起，用‘懂教育、通心理、明法理’的专业素养，点亮万千家庭的未来。”
——教科院《家庭教育指导》微专业团队

一、专业简介：响应国家战略，锻造职场核心竞争力
在《中华人民共和国家庭教育促进法》正式施行的时代背景下，家庭教育指导已成为社会服务的“新刚需”和个人职业发展的“新赛道”。
本微专业依托我校教育学优势学科与小学教育国家级一流本科专业，深度整合教育学、心理学与法学核心资源，旨在培养具备专业诊断能力、实战指导技巧与人文沟通素养的复合型人才，为你抢占教育、心理及社会服务领域的职业先机提供“硬核”助力！
二、你将解锁哪些核心能力？
本微专业对标行业高级标准，致力于培养“懂理论、会指导、有情怀、敢担当”的复合型应用人才。毕业后，你将能够：
精准诊断：科学识别青少年情绪行为及家庭关系中的常见问题。
熟练指导：运用非暴力沟通等专业技术，开展家长培训与心理疏导。
创新策划：独立设计并执行家长学校课程、社区教育讲座等活动。
成为桥梁：胜任在学校、社区、家庭等多元场景的指导工作，成为连接家校社的关键力量。
三、我们为何值得你选择？
优势一：三维学科交融，知识体系更立体
我们打破单一学科壁垒，深度整合小学教育的实践经验、学前教育的成长指导与心理学的诊断干预技术，构建“教育引导-心理疏导-行为矫正”三位一体的知识内核。你学到的不只是教育方法，更是洞察人心的智慧。
优势二：双师联合育人，理论实践两手硬
我们组建了“学术型校内博导+实战型行业名师”的豪华教学团队。校内导师为你夯实理论根基，一线特级教师带你直面真实案例。从课堂到职场，我们陪你完成从“学生”到“准指导师”的思维跨越。
优势三：高占比嵌入式实训，毕业即可上手
我们摒弃纸上谈兵！课程体系中实践教学占比超过40%。你将沉浸式参与案例复盘、模拟咨询、社区实拓等全链条实践。高仿真的“实战”环境，让你在毕业时就已具备“即插即用”的岗位胜任力。
优势四：职业认证赋能，未来发展加速
课程内容紧密衔接家庭教育指导师等行业资格认证的核心知识体系。修读本专业，不仅是学业上的精进，更是为未来考取相关职业资格证书、实现职业生涯加速发展铺设坚实的专业基石。
四、你将学到哪些“真功夫”？
我们精心设计了 6门核心课程，总计14学分，每一门都旨在将理论高效转化为能力。
	序
号
	课程名称
	学分
	学时
	核心收获与能力目标

	1
	家庭教育学原理与政策法规
	2
	32
	掌握理论根基，明确法律边界，做到“依法指导”。

	2
	儿童发展与教育心理学
	2
	32
	读懂孩子行为背后的心理密码，实现“科学育儿”。

	3
	家庭沟通与亲子关系指导
	3
	48
	学习非暴力沟通等实操技术，成为“关系润滑剂”。

	4
	家庭教育常见问题诊断与干预
	3
	48
	直面厌学、网瘾等难题，提供“对症下药”的方案。

	5
	家校社协同与指导活动设计
	2
	32
	学会策划大型活动，从“个体指导”走向“群体赋能”。

	6
	家庭教育指导案例分析与模拟实训
	2
	32
	巅峰实战课程！在高仿真模拟中完成“角色终极蜕变”。


五、如何加入我们？
（一）招募对象：我校全日制在读一、二、三年级本科生，不限专业，以及有条件的研究生。优先录取对教育实务有浓厚兴趣、学有余力者。
（二）计划名额：50人。核心课程将采取分组教学，确保每位学生都能获得充分的实训机会。
（三）学习投资：学制1年，共14学分。按照80元/学分标准收费，合计1120元。
（四）选拔机制： 坚持“书面申请+综合面试”原则。我们不仅看重你的学业背景，更看重你的沟通潜质与职业热情。
六、你将收获什么？
（一）权威证书：修满全部课程并通过考核后，你将获得由江苏师范大学官方颁发的《家庭教育指导》微专业结业证书及成绩单。
（二）核心成果：你需要完成不少于16学时的社会实践和一份高质量的结业案例报告，这不仅是结业要求，更是你专业能力的最佳证明。
（三）“硬核”竞争力：这张证书是你求职简历上的高亮项，是你未来职业发展中不可或缺的“第二引擎”！
七、 报名与咨询
心动不如行动！立即扫码入群，开启你的专业蜕变之旅！
报名方式：请有意报名的同学加入微专业招生QQ群（群号：1082143151）；下载并填写《江苏师范大学学生微专业申请表》，于3月20日下午下班前将电子版发送至指定邮箱：2201135284@qq.com，纸质版提交至13#207室（教育科学学院教务办公室）。
[image: 1f3240914617b709c73066062c17f2ac]

联系人：孙老师
联系电话：0516-83656529
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